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【接種後注意事項】 

一、 流感疫苗是一種相當安全的不活化疫苗，接種後可能會有注

射部位疼痛、紅腫，少數的人會有全身性的輕微反應，如發

燒、頭痛、肌肉酸痛、噁心、皮膚搔癢、蕁麻疹或紅疹等，

但一般均於接種後一到二天內恢復，嚴重的副作用則極少發

生。 

二、 接種後如有持續發燒、意識或行為改變、呼吸困難、心跳加

速等不適症狀，應儘速就醫，並通報學校班導師/護理人員，

或撥打下列諮詢專線，將有專人為您服務。 

三、 暈針通常是因為對打針的心理壓力與恐懼感，轉化成身體的

症狀，出現眩暈與噁心等症狀，大多發生於青少年集體接種

疫苗時。大規模疫苗接種時，偶會發生聚集性暈針現象，被

稱為集體心因性疾病。暈針反應與疫苗本身安全性無關，也

不會造成身體健康的後遺症。倘若學生於回家後暈針現象持

續，宜送醫診治。 

四、 接種疫苗後有極低的可能性發生立即型過敏反應，嚴重時可

能導致過敏性休克。為了能在事件發生後立即進行醫療處

置，接種疫苗後應於接種單位或附近稍做休息，並觀察至少

30分鐘以上，待無不適後再離開。 

五、 使用抗血小板或抗凝血藥物或凝血功能異常者施打後於注

射部位加壓至少 2分鐘，並觀察是否仍有出血或血腫情形。 

六、 完成疫苗接種後，雖可有效降低感染流感病毒的機率，但仍

可能罹患其他非流感病毒所引起的呼吸道感染，請注意個人

衛生保健及各種預防措施，維護身體健康。 

七、 針對學生於學校集中接種，全面提供 1劑公費疫苗接種，且

無須負擔任何費用，惟倘無法於安排接種日接種者，則需持

學校發給之通知單至指定院所接種並自付相關醫療費用。若

為出生後首次接種流感疫苗之國小二年級以下學童，如有自

覺需要，可於學校第一劑接種至少 4週後，至醫療院所自費

接種第二劑。 

 

 



  新新北北市市 2299區區衛衛生生所所諮諮詢詢電電話話  

各區衛生所電話及地址一覽表 

地點 電話 地址 

八里區衛生所 26101902 八里區舊城路 16號 

三芝區衛生所 26362007 三芝區中山路一段 12號 

三重區衛生所 29825233 三重區新北大道一段 1號 

三峽區衛生所 26711592 三峽區光明路 71號 3樓 

土城區衛生所 22603181 土城區和平路 26號 

中和區衛生所 22491936 中和區南山路 4巷 3號 

五股區衛生所 22917717 五股區新城三路 11號 

平溪區衛生所 24951015 平溪區公園街 17號 

永和區衛生所 32332780 永和區秀朗路一段 137號 

石門區衛生所 26381007 石門區中山路 28之 1號 

石碇區衛生所 26631325 石碇區碇坪路一段 82號 

汐止區衛生所 26412030 汐止區新台五路一段 266號 

坪林區衛生所 26656272 坪林區坪林街 104號 

板橋區衛生所 22586606 板橋區英士路 192號 

林口區衛生所 26068760 林口區忠孝二路 55號 1樓 

金山區衛生所 24982778 金山區中山路 257號 4樓 

泰山區衛生所 29099921 泰山區全興路 212號 3樓 

烏來區衛生所 26617200 烏來區新烏路 5段 109號 

貢寮區衛生所 24901431 貢寮區仁愛路 128號 

淡水區衛生所 26215620 淡水區中山路 158號 

深坑區衛生所 26621567 深坑區深坑街 165號 

新店區衛生所 29113984 
新店區北新路一段 88 巷 11 號(預計 110年 5月搬

遷至新店區北新路一段 86號 12樓) 

新莊區衛生所 29967123 新莊區中華路一段 2號 

瑞芳區衛生所 24972132 瑞芳區明燈路 3段 1號 

萬里區衛生所 24921117 萬里區瑪鋉路 157號 

樹林區衛生所 26812134 樹林區樹新路 40-7號 

雙溪區衛生所 24931210 雙溪區新基南街 18號 

蘆洲區衛生所 22812011 蘆洲區中央路 58號 

鶯歌區衛生所 26702304 鶯歌區文化路 389號 

新北市政府衛生局 22588923 板橋區英士路 192-1號 

 


