
        《動手動腳愛運動》國際交流論壇全教網課程代碼:4198800 

邀請日本早稻田大學人類科學研究所、醫學博士前橋明教授進行專題演講，課程以理論

與實務並重，除瞭解專書之理念和活動基礎外，並交流台日在幼兒體能遊戲上的現況與規劃，

交流論壇預計辦理 1場（7小時/場），以期讓本市教保服務人員納入幼兒園多元課程當中。 

（一）參加對象：新北市公私立幼兒園教保服務人員 

（二）研習地點：新北市中和區光復國小 1樓演藝廳（新北市中和區光環路二段 1號） 

（三）參與人數：200人/場 

（四）研習時間：113年 3月 16日(六) 08:50~16:30 

（五）研習時數：全程參與者核予時數 7小時教保研習時數 

（六）聯絡人：李惠雯小姐 

（七）研習課程表： 

 

113年 03月 16日 

時間 課程內容 講座姓名 
講座 

現職服務單位 

08：50~ 

09：00 

開幕式 

一、 長官致詞 

二、 課程說明 

●演講大綱 

●論壇核心概念—共同學習 

教育局長官 

 

09:00~ 

12:00 

一、「親子互動遊戲與親子體操、運

動會遊戲的魅力以及實作」 

二、日本幼兒園教學影片分享 

講座： 

前橋 明 教授 

助講: 

野村 卓哉 

翻譯: 

陳志鑫 老師 

 

助講: 

教育局指派 

講座： 

早稻田大學人類科學

研究所教授、醫學博士 

助講: 

野村老師的學經歷早

稻田大學人類科學研

究所碩士生 

翻譯:早稻田大學人類

科學研究所博士生 

12:00~ 

 13:00 
午   休 

13:00~ 

16:50 

三、共同學習腦力激盪 

1.分組討論 

  共分 6組 

2.想想⋯⋯說說⋯⋯辯一辯⋯⋯ 

●如何將幼兒「身體動作課程」融入

自己園內當前課程中的初步構想⋯⋯ 

●就自己園內現有環境可怎樣發揮幼

兒「身體動作課程」的功能⋯⋯ 

教育局指派 教育局指派 

16:50 賦 歸  



 

講座/助講姓名 與授課內容相關之學經歷或背景 

講座：前橋 明 

學經歷： 

早稻田大學人類科學研究所教授、醫學博士 

日本幼兒體育學会 会長 

助講： 

野村 卓哉 

Takuya NOMUR 

學經歷： 

野村老師的學經歷早稻田大學人類科學研究所碩士生 

認定こども園文の里幼稚園 副園長 

10年以上的幼兒體育指導經歷 

 

 


