
新北市113年新進學校護理人員職前訓練研習實施計畫 

壹、前言 

為減少新進學校護理人員進入校園後，獨自摸索的時間與避免職場的過度衝擊，

規劃職前訓練，期望結合理論與實務經驗，並縮短新進學校護理人員的摸索期及減

少錯誤嘗試，透過各領域的專家學者，迅速帶領新進學校護理人員本身已具備的衛

生保健專業知能，運用到學校衛生保健工作。 

由資深學校護理人員擔任輔導員，帶領學員透過從實務經驗角度設計引導入門

的職前訓練及實務工作情境的演練與行動策略的探討，使學員能將所學轉化為可實

踐與執行的具體方案。 

貳、計畫目標 

一、加強學校護理人員在養成教育過程中，對學校衛生護理領域探討，增進專業知

能，達成健康管理、健康服務、健康促進、健康教育、健康輔導等角色功能，

以促進全校教職員工及學生之健康。 

二、增進新進學校護理人員了解校園緊急救護知能及加強教職員工生健康需求評估

之能力，並實際操作運用在學校護理業務上。 

三、增進新進學校護理人員瞭解學校護理之意涵及推動方式，並能主動連結學校、

家庭、與社區的合作關係。 

四、發展資深優良學校護理人員帶領新進學校護理人員模式，透過研習訓練後，成

為新進人員的工作輔導同儕。 

參、辦理單位 

一、主辦單位：新北市政府教育局 

二、承辦單位：新北市立頭前國民小學 

三、協辦單位：新北市學校護理人員協會 

肆、研習日期及時間：113年1月29日(星期一)至113年2月2日(星期五)，上午7時50分至

下午5時，共計5天。 

伍、研習地點：新北市新莊區頭前國民小學千禧樓二樓教師辦公室（新北市新莊區化成

路231號。 

陸、訓練對象： 

一、112年1月1日以後報到之新進新北市公私立學校（高中職、國中、國小暨幼兒園）

護理人員務必參加。 



二、112年1月1日之前到職新北市公私立學校（高中職、國中、國小暨幼兒園）護理

人員尚未參加新進學校護理人員職前訓練研習者。 

三、113年1月仍在職之新北市公私立學校（高中職、國中、國小暨幼兒園）護理人

員職務代理人參加。 

柒、研習時數：全程參與者核發公務人員研習時數，中途離席者不予核發研習時數（護

理人員繼續教育積分申請中）。 

捌、報名聯絡方式： 

  一、報名日期：113年12月26日（星期二）上午9點至12月29日（星期五）下午4點止。 

  二、報名方式：本研習採網路線上報名，網址為:https://reurl.cc/QZlqXb； 

      QR CODE: 

 

 

 

 

 

  三、聯絡人：新北市新莊區頭前國民小學   吳秀汝護理師  2992-0238分機827 

          新北市中和區自強國民中學   劉綺萍護理師  2225-9469分機511 

玖、經費來源：由新北市政府教育局及新北市學校護理人員協會部分補助，不足部分由

學員自付。 

拾、研習方式：分團體講授與小組實務討論兩種方式進行 

一、團體講授：團體講授由專家學者講授相關學理與理論基礎，並邀請具學校護理

實務經驗者講述各項護理實務工作概況，結合學理與應用實作。課程內容詳如

附件一。 

二、小組實務討論： 

(一) 分組活動由輔導員以小團體帶領方式探討實務工作經驗，由資深優良之學

校護理人員擔任組長(分幼兒園及國小、國中及高中職組)。 

(二) 各組於每天上午或中午用餐畢，進行小組經驗分享與討論，以利於實務工

作運用。 

拾壹、參加繼續教育課程注意事項、學員應注意事項、簽到退注意事項、交通資訊圖及

工作人員，詳見附件二。 

拾貳、本計畫經新北市政府教育局核可後實施，修正時亦同。 

https://reurl.cc/QZlqXb


附件一 

新北市113年新進學校護理人員職前訓練課程表 

日期：113年1月29日（星期一） 

時    間 課程內容 講師/主持人 

07：50-08：00 報到分組暨環境介紹 
新北市學校護理人員

協會 

08:00-08:50 
學校衛生政策與提升專業品質 

新北市健康促進實施計畫 

新北市教育局 

何茂田科長 

08:50-09:00 休息 
新北市學校護理人員

協會 

09：00-12：00 
健康促進學校議題推動護理師角色與功能 

校園健康促進議題推動與行動研究 

國立臺灣師範大學 

郭鐘隆教授 

12：10-13：30 午餐時間及小組議題討論 
新北市學校護理人員

協會 

13：30-16：30 
健康促進學校議題推動護理師角色與功能 

校園視力保健推動與行動研究 

長庚科大 

張麗春副教授 

16：30-17：00 議題分享 
新北市學校護理人員

協會 

17:00~ 下午簽退 
新北市學校護理人員

協會 

※討論題目： 

1.國小以上：學校護理師在學生健康檢查前應該具備的先備知識有哪些？  

2.幼兒園：幼兒園健康中心服務項目（提供用品） 

 

 

 

 

 

 



日期：113年1月30日（星期二） 

時    間 課程內容 講師/主持人 

08：00-08：10 上午簽到 
新北市學校護理人員

協會 

08：10-9：00 視力檢測的注意事項 

教育部健康促進學校 

中央輔導委員 

許愛玲委員 

9:00-09:10 休息 
新北市學校護理人員

協會 

9：10-12：10 
健康促進學校議題推動護理師角色與功能 

口腔保健推動與行動研究 

教育部健康促進學校 

中央輔導委員 

許愛玲委員 

12：10-13：30 午餐時間 
新北市學校護理人員

協會 

13：30-15：00 
健康促進學校議題推動護理師角色與功能 

菸檳危害健康校園篇 

積穗國中 

龍芝寧主任 

15：00-15：10 休息 
新北市學校護理人員

協會 

15：10-16：50 
健康促進學校議題推動護理師角色與功能 

性教育校園篇 

積穗國中 

龍芝寧主任 

17：00 下午簽退 
新北市學校護理人員

協會 

 

 

 

 

 

 

 



日期：113年1月31日（星期三）-高中職、國中、國小 

時    間 課程內容 講師/主持人 

08：00-08：10 上午簽到 
新北市學校護理人員

協會 

08：10-9：00 小組討論 
新北市學校護理人員

協會 

09：00-12：00 
學生健康資訊系統操作 

校務行政系統同步及掛號系統 

新莊國中 

簡淑芬護理師 

12：10-13：30 午餐時間及小組議題分享 
新北市學校護理人員

協會 

13：30-16：30 如何運用學生健康資訊系統資料 
新莊國中 

簡淑芬護理師 

16：30-17：00 下午簽退 
新北市學校護理人員 

協會 

※上課地點:千禧樓四樓電腦教室 

※討論題目: 

國小以上: 學校護理師在校園評估應該評估哪些？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



日期：113年1月31日（星期三）-幼兒園 

時    間 課程內容 講師/主持人 

08：00-08：10 上午簽到 
新北市學校護理人員

協會 

8:10-9:00 小組討論 
新北市學校護理人員

協會 

09:00-12:00 幼兒園保健業務 
埔墘國小附幼 

蔡雅雯 

12：00-13：30 午餐時間及小組議題分享 
新北市學校護理人員

協會 

13：30-16：30 幼兒園傳染病防治及個案管理 

新北市新店區安坑國

民小學附設幼兒園 

李函潔 

16：30-17：00 下午簽退 
新北市學校護理人員

協會 

※上課地點:千禧樓二樓教師辦公室 

※討論題目: 

幼兒園: 如何理幼兒園傳染病防治（預防群聚）? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



日期：113年2月1日（星期四） 

時    間 課程內容 講師/主持人 

07：50-08：00 上午簽到 
新北市學校護理人員

協會 

8：00-11：00 
健康促進學校議題推動護理師角色與功能 

校園健康體位議題推動與行動研究 

國立陽明大學 

劉影梅教授 

11:10-12:00 小組討論 
新北市學校護理人員 

協會 

12：00-13：30 午餐時間及小組議題分享 
新北市學校護理人員 

協會 

13：30-15：00 
學校衛生護理角色功能 

營造校園常用網站運用與管理 

新莊國中 

簡淑芬護理師 

15：00-15：10 休息 
新北市學校護理人員 

協會 

15：10-16：00 校園人際關係與護理倫理 
新莊國中 

簡淑芬護理師 

16:00-16:10 休息 
新北市學校護理人員

協會 

16：10-17：00 健康檢查規劃與執行 
新莊國中 

簡淑芬護理師 

17：00 下午簽退 
新北市學校護理人員

協會 

※討論題目: 

1.國小以上: 學校護理師對學生個案管理的對象有那些? 如何管理? 

2.幼兒園: 如何個案管理？ 

 

 

 

 

 



日期：113年2月2日（星期五） 

時    間 課程內容 講師/主持人 

07：500-08：00 上午簽到 
新北市學校護理人員

協會 

08：00-9：30 校園傳染病防治及通報流程 
疾病管制署 

蔡坤儒技正 

09：30-9：40 休息 
新北市學校護理人員

協會 

9：40-11：10 結核病防治與校園處理流程 
疾病管制署 

蔡坤儒技正 

11：10-12：00 校園預防接種與處理流程 
疾病管制署 

蔡坤儒技正 

12：00-13：30 午餐時間及小組議題分享 
新北市學校護理人員

協會 

13：30-15：00 
校園緊急傷病處置機制建立與安全學校概

念 

頭前國小 

吳秀汝 

15:00-15:10 休息 
新北市學校護理人員

協會 

15：10-16：00 
健康促進推動議題護理師角色與功能 

校園健康問題評估 

頭前國小 

吳秀汝 

16：00-16：50 健康中心經營與管理實務 
頭前國小 

吳秀汝 

16：50-17:00 綜合討論 

教育局 

新北市學校護理人員

協會 

17：00 下午簽退 
新北市學校護理人員

協會 

※討論題目: 

1.國小以上：學校護理師如何行銷健康中心 

2.幼兒園：如何開立幼兒園菜單？ 

 

 

 

 



附件二 

一、本研習應由本人辦理簽到、簽退作業，請勿離席，離席者將視同未出席。 

二、因故未能全程參與受訓（含中途離訓及請假）者，除應向輔導組辦理請假手續外，

並應向服務單位報備。教育局將另行文至請假者之服務學校報備。 

三、全程參與者，核發給研習時數；惟有請假、遲到、早退者，不核發繼續教育及公務

人員研習時數。（註：研習時數不可分割） 

四、配合事項： 

（一）為配合環保政策，保護地球資源，請自備環保杯。 

（二）請保持會場的清潔，勿在會場飲食及丟棄垃圾。 

（三）學員應該尊重授課老師及避免影響其他學員上課之權益，上課中請勿交談、

睡覺、看報紙、使用筆記型電腦看影片、玩遊戲、上網及帶年幼子女參加

等。 

（四）未提供學員免費停車，請多利用大眾運輸工具。 

（五）遲到、早退及未簽到或未簽退者無法提供相關之時數認證，定義如下： 

1. 遲到：第一堂課開始20分鐘內報到不算遲到，超過20分鐘者以遲到計。 

2. 早退：依課程表所列之課程結束時間（需老師或主持人宣布下課）簽退不

算早退。 

（六）場地電腦教室只能容納30人，若人數超過30人，則2人共用一台電腦。 

（七）1/31課程分流上課，國小以上學員簽到後至電腦教室上課，幼兒園留在原場

地上課。 

五、工作人員 

學校名稱 職稱 護理師 日期 

頭前國小 護理師 吳秀汝 1/29-2/2 

自強國中 護理師 劉綺萍 1/29-1/31 

五股國中 護理師 曹雅惠 1/31 

安坑國民小學附設幼兒園 護理師 李函潔 1/31 

埔墘國小附設幼兒園 護理師 蔡雅雯 1/31 

漳和國中附幼 護理師 李慧鈺 1/29-2/2 

新莊國中 護理師 簡淑芬 1/29-2/2 



學校名稱 職稱 護理師 日期 

五峰國中 護理師 李竹安 2/1-2/2 

同榮國小 護理師 邱善文 1/29-1/31 

秀峰國小 護理師 林旻穎 1/29-1/31 

昌隆國小 護理師 陳雅芬 1/31-2/2 

景新國小 護理師 吳佳琦 2/1-2/2 

碧華國小 護理師 解麗凰 1/29 

頭前國小 衛生組長 黃偉珉 1/29-2/2 

頭前國小 衛生組長 王雅萍 1/29-2/2 

頭前國小 資訊組長 資訊組長蔡錦堂 1/29-2/2 

六、頭前國小交通路線圖： 

 

◎相關公車及捷運接駁車班次，請上 google地圖查詢 

 

 

 

 

 

 


