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	2024作息本位晤談與實務工作坊
	☆指導單位：衛生福利部社會及家庭署
	☆辦理日期：2024年6月22~23日(星期六、日) 09：00~16：30
	廖華芳 老師  台灣RBI Plus種子教師
	孫世恒 老師  台灣RBI Plus種子教師
	第一天：6月22日(六)
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