
新北市政府家庭教育中心

113年度「邁向自立—家庭閱讀擴展實施計畫」(第2期)

壹、依據：家庭教育法第7、12條辦理。

貳、目標：

    一、鼓勵學前家庭親子共讀，營造正向親子關係。  

    二、建構家庭共同教養模式，穩定孩童身心發展。

    三、理解親子職教育內涵，共創並實踐家庭責任。

參、辦理單位：

一、主辦單位：新北市政府教育局、新北市政府家庭教育中心

二、承辦單位：由本市獲補助之10所學校承辦

肆、補助對象：本市公私立國小與本市公私立幼兒園（含本府所轄各級學校附設幼兒園）

伍、計畫執行期程：113年 9～11月

陸、計畫執行方式：

一、發展歷程

        1.本計畫自102年至113年持續推動深耕家庭閱讀，推廣親子教職教育、婚姻教育、多  

          元文化教育及代間教育讀書會，績效良好，家長與學生反應熱烈。

        2.科技改變了生活與世界大量的數位學習模式已成為學生與家長的日常。本年度下半年

          起，新增「幼兒情緒教育」主題，邀請學前家庭透過繪本導讀、親子學習營或工作坊
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∙12      月      10      日  (  星期二  )  前   將成果表電子檔及收支結算表寄至家庭教育中心辦理核結
12月

∙鼓勵學校結合節慶辦理相關閱讀活動

∙陸續辦理相關之講座、工作坊及讀書會等閱讀活動
9-11月

∙9月發放核定函給各校
 9月

∙校務行政系統線上申請。

∙中心召開審查會議 7-8月



          等活動來認識情緒、學習及練習表達感受，讓情緒教育從小扎根，融入且實踐於日常

          生活中，將有助於人格的穩定發展，以自信迎接未來多變的 AI時代。

二、執行策略

        1.整合家庭閱讀多元資源，活化家庭閱讀動能。

        2.引導學校訂定獎勵家庭閱讀，創新家庭閱讀文化。

        3.營造豐富閱讀環境，培養終身學習之觀念與習慣。

三、本年度申請主題及申請方式(每校申請1主題)：

        1.申請組別：

          (1) 幼兒情緒教養-穩定自立

              學齡階段是孩子獲取學習能力及成就感的關鍵時期，引導幼兒園之學前家庭在學  

              童進入3C世界之前，透過共讀或導讀繪本來增進親子互動、瞭解情緒歷程、辨識

              情緒及互相練習正確的表達方法，幫助家庭成員習得在AI時代中的教養、家事及 

              家人關係中求取平衡，進而幫助孩子未來能成為穩定、自立與自信的獨立個體。

          (2) 親子職教育-家人關係

              「親職」是家長參與孩子的事務，承擔照護與教養的責任；「子職」是孩子在家

              庭發展歷程中，第一個角色學習機會。鼓勵不同世代親子共同參與活動並適切引

              導家長理解孩子的發展需求，同時藉由長輩生命經驗的分享或相關節慶的慶祝來

              幫助孩子反思、建立及提升子職知覺。「大手牽小手、共創家庭責任」有助於親

              子職的角色實踐，讓家人關係的連結更緊密！

        2.申請組別：

          由各校自訂並執行學校推展家庭閱讀策略、家庭閱讀相關活動及獎勵措施，於校務行  

          政系統上傳各組家庭閱讀活動申請表（核章本掃描檔），逾期不再收件。

四、辦理方式：

        1.學校各組別至少辦理 4場以上讀書會，並可搭配其他推廣家庭閱讀方案；鼓勵學校結  

          合父親節、祖父母節等辦理相關閱讀活動，邀請家人一同進行共讀。

        2.鼓勵學校結合閱推老師共同推動家庭閱讀，並多加利用校內圖書館資源辦理相關活動。
        3.補助學校購置家庭教育圖書供課堂使用，鼓勵家長與學生多借閱圖書館之家庭閱讀專

          區或書庫之相關圖書，也可在活動中使用新北市立圖書電子書功能進行閱讀活動。

        4.鼓勵學校家長及學生踴躍參加鄰近公立圖書館舉辦的閱讀系列活動，或依各校依實際

          狀況及學校特色，整合鄰近之社區家庭閱讀多元資源，例如：結合樂齡學習中心舉辦

          祖孫讀報紙活動、祖孫共學母語活動、祖孫讀書會；結合市立圖書館進行親子共賞電

          影、幼兒讀書會活動、辦理家庭借閱證；利用新北市雲端電子書或市立圖書館電子資

          源進行親子借閱電子書，進行數位分享；結合社區共讀站資源等，活化家庭閱讀動能。

        5.各校得於活動後辦理績優閱讀家庭頒獎表揚或發送贈品以茲鼓勵積極參與之家庭。
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柒、經費概算表：

序號 項目 單位 數量
單價
(元)

小計
(元)

說明

1 講師鐘點費 時 10 2,000 20,000

1.內聘 1,000元/時、外聘 2,000元/ 
  時，可互相勻支。
2.學校辦理家庭閱讀相關講座、讀書會
  或工作坊等所需之講師鐘點費。
3.內外聘講師費羅列之總金額，應超過
  補助經費之 50%(應超過(含)15,000元 
  以上)。

2 材料費 式 4 2,000 8,000
1.教學所需之材料
2.購置家庭教育類書藉費

第2-5
項依實
際運作
方式，
可相互
流用

3 印刷費 式 4 100 400
印製宣傳單、講義、海報、
成果製作及獎狀...等費用。

4 膳費 人 4 100 400 活動所需膳費

5 獎勵品 份 4 300 1,200

1.獎勵參與家庭之圖書禮券
  或等值商品等。
2.獎勵總金額不得超過補助
  經費 10%(不得超過3,000
  元)

補助費用 30,000 每校核撥 30,000元

總計 300,000
每校核撥 30,000元，共10校
30,000*10校=300,000元

依公職人員利益衝突迴避法第14條第2項前段規定：公職人員、關係人申請補助前，應事先主
動在申請補助文件中據實表明身分關係，違者處5萬元以上 50萬元以下罰鍰，並得按次處罰。
申請補助者如符須表明身分者，請至本府政風處網站陽光法案下載「公職人員及關係人身分關
係揭露表」填列。

捌、獎勵

承辦學校可依「新北市政府所屬各級學校及幼兒園辦理教師敘獎處理原則」附表第 4條第2款，

主辦人員 1人嘉獎 2次，其餘協辦人員 2人嘉獎 1次；校長部分依「公立高級中等以下學校校長

成績考核辦法」第7條由本市教育局統一辦理。

玖、預期效益：

    一、邀請10所學校為家庭閱讀學校，並且向下扎根推動幼兒閱讀，落實幸福家庭123。

    二、鼓勵各校配合校本課程及社區人文環境辦理創新家庭閱讀活動或相關增能研習，總計達

        40場次以上，受惠人次至少 3,200人次以上。

    三、邀請親師生共同參與，創新家庭文化品質，並由學校到社區活化社會閱讀資源，創造閱

        讀資源價值。 
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